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Das Projekt

• Laufzeit 09/2023 – 09/2026
• Förderung von Medienkompetenz und Gesundheit
• Zielgruppen:
 Junge Erwachsene im eSport
 Fachkräfte und Multiplikator*innen (bspw. Kinder- und 

Jugendarbeit, KiTa)
Eltern

Cathrin Tettenborn und Sergej Klein



Das Projekt

• Begleitet durch Steuerungsgruppe 
• Laufende Evaluation
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Zielgruppe (armutsbelastete) Familien

• Medienpädagogische Elternabende erreichen 
Familien mit sozialen/ökonomischen 
Belastungen seltener

• Niedrige Ressourcen korrelieren mit 
eingeschränkter Medien- und 
Erziehungskompetenz 

Vgl. Eggert et al. (2025): Eltern besser erreichen – Handlungsansätze für die Medienpädagogik
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Zielgruppe (armutsbelastete) Familien

• Barrieren:
– Zeitliche Ressourcen
– Sprach- und 

Verständnisschwierig-
keiten

– Fehlende Zugänge

Vgl. Eggert et al. (2025): Eltern besser erreichen – Handlungsansätze für die Medienpädagogik

• Mögliche Lösungen:
– Flexibel, ortsunabhängig
– Leichte Sprache, 

verschiedene Sprachen
– Möglichst niedrigschwellig
– Bedarf berücksichtigen
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Herausforderungen

• Zugangswege
• Feedback-Erhebung
• Mehrsprachigkeit / Diversity
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Feedback-Erhebung

Frage 2: Haben Sie in 
dem Spiel etwas 

Nützliches für Ihre 
Familie gelernt?

ja nein

Befragte Personen mit einem  
oder mehreren Kindern

Osius (2026): Elterntools Mediencoach - Auswertung der Evaluation
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Feedbackbasierte Weiterentwicklung

Online-
Befragung

Feedback bei 
Veranstaltungen Fachkräfte
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https://mediencoach.info/ 
Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!
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