qualitatsverbund-
praventionsketten

Wie politisch mussen
Praventionsketten sein?

Strukturelle Armutspravention und gesundheitliche
Chancengleichheit far Kinder und Jugendliche
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Hessen Qualitit fiir Menschen



Ablauf

Gesamtmoderation: Christoph Gilles, LVR - Landesjugendamt Rheinland

* BegruBung & Thematische Einordnung

* Strukturen und Vorgehen in Kommune & Land

— ,,Praventionsketten Niedersachsen. Gesund aufwachsen fur alle
Kinder®, Christina Kruse, Landesvereinigung fur Gesundheit und
Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.

— ,Praventionsketten Hessen. Gelingendes Aufwachsen, Kinderrechte
leben.®, Rajni Kerber, HAGE

* Diskussion
* Zusammenfassung



Der Qualitatsverbund

Praventionsketten-Kommunen erhalten in verschiedenen Bundeslandern
fachliche Prozessbegleitung durch externe Organisationen:

Diese Organisationen schlieBen sich seit 2023 im
»Qualitatsverbund Praventionsketten“ zusammen:

e Auridis Stiftung gGmbH

e FamilienForschung Badem-Wiurttemberg des Statistischen Landesamtes

e Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.

e Hessische Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsforderung (HAGE) e.V.

e Institut fur kommunale Planung und Entwicklung e.V. An-Institut FH Erfurt (IKPE Thuringen)
e Institut fur soziale Arbeit e.V. (NRW)

e Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e
e LVR-Landesjugendamt Rheinland (NRW)

e Landesjugendamt Landschaftsverband Westfalen (NRW)

e Stiftung SPI, Geschaftsbereich Niederlassung Brandenburg



Praventionsketten-Arbeit folgt einer klaren Strategie und O
entwickelt daflir die passenden Strukturen .OB""’“"“°"S'“="“

Niedersachsen

Gesund aufwachsen fir alle Kinder

Wie gelingt Teilhabe fur alle — insb. armutserfahrene — Kinder?
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Praventionsketten in Niedersachsen
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Préventionsketten

Niedersachsen Bremen e. V.




Im Bereich Praventionsketten vereint die Arbeit der LVG & AFS in o)
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https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/praeventionsketten-niedersachsen-2025/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/praeventionsketten-niedersachsen-2025/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/themenanwaltschaft/

Seit 2016 bauen Kommunen in Niedersachsen Praventionsketten S.o _
an und aus %raventlonsketten

Niedersachsen

Gesund aufwachsen fir alle Kinder

Teilnehmende Kreisfreie Stadte, Landkreise und kreisangehorige Stadte &
Gemeinden der zwei Forderphasen
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Harburg (Landkreis)
Lineburg (Stadt)
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Leer (Landkreis)

Oldenburg (Stadt)
Delmenhorst (Stadt)

]
Oldenburg (Landkreis) /
Haren (Stadt) 4(0
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Moormerland (Gemeinde)

Heidekreis (Landkreis)

Gifhorn (Landkreis) LVG & AFS, 2025

Nienburg/Weser (Landkreis)
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Frstenau (Samtgemeinde)

Garbsen (Stadt) e
seelze (Stadt) 3 \

Hannover (Region)
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Laatzen (Stadt)
Barsinghausen (Stadt)
Braunschweig (Stadt)
Peine (Landkreis)

J

Schaumburg (Landkreis)
Osnabrick (Stadt)

oOsnabrick (Landkreis)
Hameln-Pyrmont (Landkreis)
Alfeld (Stadt)

Leinebergland (Samtgemeinde)

P

Salzgitter (Stadt)
Wolfenbuttel (Landkreis)

Holzminden (Landkreis)

Northeim (Landkreis)

I Aufbaukommunen im neuen Férderprogramm (2025-2029)
Gottingen (Landkreis)
I Ausbaukommunen im neuen Férderprogramm (2025-2029)

[ Kommunen im alten Férderprogramm (2016-2024)
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Préventionsketten

Mit dem niedersachsischen Forderprogramm werden Kommunen S.o
beim Auf- und Ausbau von Praventionsketten unterstiitzt —anh

HE KV-Blindnis fur
" GESUNDHEIT

Kernziele des Forderprogramms (2025-2029)

1. Das Forderprogramm tragt in den
Programmkommunen zur Herstellung
gesundheitlicher Chancengleichheit von Kindern in
der Lebenswelt Kommune bei.

LVG & AFS, 2025

2. Kinder in den niedersachsischen Kommunen
wachsen gesund auf — und zwar unabhangig von
ihrer soziookonomischen Herkunft und ihrem
Wohn- und Lebensort.



Es braucht das Zusammenspiel vieler Akteur:innen...

Programmstruktur ,,Praventionsketten Niedersachsen® (2025-2029)

GKV-Biundnis fuir Gesundheit in Niedersachen

Fordermittelgeber (Mittel der gesetzlichen
Krankenkassen nach 820a SGB V)

Auridis Stiftung

Fordermittel-
geberin
Innovationsfonds

LVG & AFS

Prozessbegleitung & Fachberatung

(Fordermittelnehmerin & Weiterleitungsbeauftragte)

derzeit
7 Aufbaukommunen

(ohne Vorerfahrung)

derzeit
8 Ausbaukommunen
(mit Vorerfahrung)

Fachbeirat

Beratungsgremium zur inhaltlich-fachlichen Weiterentwicklung des Programms

Dr. Andreas
Philippi
Nds. Minister
flir Soziales,
Arbeit,
Gesundheit
und Gleich-
stellung

Schirm-
herrschaft
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LVG & AFS, 2025



Fokus Kommune: Wie kann die Praventionsketten-Arbeit Einfluss <0 o
auf lokale Entwicklungen nehmen? Tb'mventmkeﬂen

Niedersachsen

Gesund aufwachsen fir alle Kinder

Praxisbeispiel der Stadt Barsinghausen zur (politischen) Willensbildung - V.
' < GESUNDHEIT

Niedersachsen

Mit der Strategie der

9 Ba rsi ngh“a us el: N . SChaffung von Zugﬁnge Entwicklung eines neuen Niedersachsen Bremen e. V.
Al’m utspl’ave ntion entW|Cke '.t 105% Versorgung ST VT 08 Betrz:l:ung Vergabeverfahrens zur
. . o en se . latz Kita-Platzvergabe + veranderte
die Stadt diverse Aktivitaten, die S schaffen Budgetierungsrichtlinie
= Politik, Verwaltung und o Bildauelle: Beck, R
. . . . . essortuber : Die Strategie der
Institutionen einbindet sowie Job Center meets greifende S quantitative Boronghiea 2
Familien Café Zusammen Ao bl qualitative Entwicklung Armutspravention.

Praventionsketten
arbeit Niedersachsen.

= \/erantwortliche auf allen Ebenen
begleitet mit dem Fokus auf

Fachvortrag im Rahmen
einer
Fortbildungsveranstaltu

Kinderéarzte,
ng.

Wissen, Haltung und Handeln und  Job center

Elterngeldstelle, ik i | orb nestehe
. . . . Kinderbetreuungs Anmeldung ) - Armut biltht
= \VVerbindlichkeit durch Beschlisse  amt,sirgerbiiro, LRGN Armutssensibilita
Kitas
schafft.

Fazit: Praventionsketten muissen auf kommunaler Ebene politisch gedacht und umgesetzt werden!




Fokus Land Niedersachsen: Wie kann die Praventionsketten- o
Arbeit auf Dauer abgesichert werden? -Gb"me"t-onsketten

Niedersachsen

Gesund aufwachsen fir alle Kinder

;. GKV-Bindnis filr
GESUNDHEIT

Niedersachsen

Status Quo

— EinfUhrung einer Enquetekommission zum Thema Kinder- und Jugendarmut

— Verstetigung bereits etablierter, gut laufender Programme BG/“S
- Insb. Praventionsketten Niedersachsen Niedersachsen Bremen e V.

— Strukturen fur systematische politische Einbindung armer Kinder & Jugendlicher

— Armutssensibilitat als Querschnittsaufgabe verstehen und fordern

— Kostengunstige / kostenlose Freizeitangebote (Forderungen der LAG FW, 9/20227)
ape . T . . . . Anlagenbericht 2022.
»Familien brauchen Beratung und Unterstitzung. Familienzentren wollen wir sozialraumorientiert als Orte gdtbghhmgm
der Begegnung, Bildung und Beratung fur Familien auf- und ausbauen und Praventionsketten etablieren. oo Landoserbang
Dafur wollen wir ein Landesprogramm auflegen...” (Nds. Koalitionsvertrag, SPD & Griine, 11/2022?) §“‘§”E“z”hddkhwf§l;
Folcarsch gesaton.
Reusches Kdsrhilyerk(2025.
,Es gibt keine offentlich dargelegte und umfassende Landesstrategie zur Pravention von Kinder- und SRR e R
Familienarmut. Landesstrategie zur Kinderarmutsprévention.” Condeeeblels,

(Kinderrechte-Index, Léndersteckbrief NDS, DKHW 20253

Fazit: Politisches Denken genligt auf Landesebene nicht -

es braucht einen Auftrag/Beschluss fiir die Landesverwaltung!


https://www.sozialberichterstattung-niedersachsen.de/fileadmin/Daten/HSBN/HSBN_2022/Anlagenbericht_HSBN_2022.pdf
https://www.spdnds.de/wp-content/uploads/sites/77/2022/12/SPD_NDS_LTW_Koalitionsvertrag_2022_2027_Web.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf
https://www.dkhw.de/filestorage/1_Informieren/1.1_Unsere_Themen/Kinderrechte/Kinderrechte-Index/2025/Laendersteckbriefe/Kinderrechte-Index_2025-Laendersteckbrief_NI-Deutsches_Kinderhilfswerk.pdf

Durch die Kombination aus fachlicher und politischer Lobbyarbeit
soll eine verlassliche Perspektive fur die Praventionsketten in
Niedersachsen geschaffen werden

Aktivitaten im Rahmen der Themenanwaltschaft
»Strukturelle Armutspravention fiir Kinder” DG/“S

Niedersachsen Bremen e. V.

Auridis

Stiftung

Ebene der o
Institutionelle Kommunale

Dialoggruppe Landesebene Bundesebene

i) Ebene Ebene

LVG & AFS, 2024

Polit-Talk (komm. Parlament
Entscheider:innen) Veranstaltun;; .
. . politischer
Expert:innen- Strategie-
Fokusgruppe j [ Runde J [ konferenz ] Appell [Bundeskongressj

L L L )

Erarbeitung von Positionen / Forderungen im Themenfeld ,Strukturelle Armutspravention”




Praventionsketten in Hessen

H G E Hessische Arbeitsgemeinschaft ﬁraventg?nsbegen]
. . . elingendes Aufwachsen,
fiir Gesundheitsforderung e.V. essen Kind e’”e e




Praventionsketten

Hessen Gelingendes Aufwachsen,

Kinderrechte leben

. Forderdurchlauf 01/2023 bis
12/2026

. Forderdurchlauf 07/2026 bis
06/2029

Ziele:

Forderung der sozialen, gesundheitlichen, materiellen
und kulturellen Lebenslage von Kindern und
Verminderung der Folgen von Kinderarmut

Starkung der Kinder von 0 bis 10 Jahren und deren
Familien

Rechte und Bedurfnisse von Kindern stehen im Zentrum

des Handelns

Etablierung einer ressort- und professions-
ubergreifenden Zusammenarbeit zur Starkung
kommunaler (Verwaltungs-)Strukturen

Systematische Beteiligung von Politik, Fachdisziplinen,
Institutionen, Tragern sowie Kinder und Familien

Hessische Arbeitsgemeinschaft
filr Gesundheitsforderung eV.
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Die Priaventionskettenarbeit in Hessen... bl i

...iIst ein Prozess von koordinierten Schritten und MaBnahmen.

Ziel ist es, die soziale, gesundheitliche, materielle und kulturelle
Lebenslage von Kindern zu fordern und somit die Folgen von
Kinderarmut zu minimieren.

Dabei stehen die Rechte und Bediirfnisse von Kindern im Zentrum
des Handelns - fur eine kindgerechte und familienfreundliche
Gesellschaft.

Zu diesem Zweck findet eine ressort- und professionsubergreifende
Zusammenarbeit in Verwaltungsstrukturen gemeinsam mit
Institutionen und Tragern unter Beteiligung von Kindern und
Familien statt.

Die abgestimmte Gestaltung von praventiven Unterstutzungsangeboten
orientiert sich dabei entlang des Lebenslaufs.

Quelle: Landeskoordinierungsstelle Préaventionsketten Hessen, HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
fiir Gesundheitsforderung eV.



Teilnehmende Kommunen im hessischen Landesprogramm «*¢

5r§ventionsketten
° ° oo . .o Gelingendes Aufwachsen,
12 kreisfreie Stadte, Landkreise und Sonderstatusstidte OSSN rdtrece eer
Landkreis
Kassel

Stadt Kassel

Lahn-Dill-Kreis
Werra-MeiBner-Kreis

Landkreis Hersfeld-
5 Rotenburg
* 5 neue
Kommunen

ab 07/2026

Stadt Wetzlar

Landkreis Limburg-
Weilburg

Sonderstatusstadt
Bad Homburg

Stadt Offenbach
8 erfahrene

Kommunen
seit 01/2023

Stadt Frankfurt

Rheingau-Taunus-Kreis
Wissenschaftsstadt

Darmstadt

>

Quelle: eigne Darstellung 2026, Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Hessen, HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
filr Gesundheitsforderung eV.

HAGE




U
Struktur des Landesprogramms in Hessen HEssen toipoie st
e EE Entschej
A}tl_rf'ti.d.is

HAGE

Prozessbegleitung & _
Qualifizierung

Vernetzung &
Erfahrungsaustausct

Zund
fachliohe Beg\e™

Quelle: eigne Darstellung 2025, Landeskoordinierungsstelle Praventionsketten Hessen, HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
filr Gesundheitsforderung eV.

HAGE
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Praventionskette

Fokus Kommune: Integrierte kommunale Gesamtstrategie Hessenizzii:
am Praxisbeispiel der Stadt Offenbach

Entwicklung einer Gesamtstrategie gegen Kinderarmut (federfUhrend durch das Jugendamt)
verabschiedet am 3. Juli 2025 durch die Stadtverordnetenversammlung

Kommunaler Aktionsplan:
https://www.offenbach.de/buerger_innen/familie_soziales/familie_und_kinder/kinderarmut/index.php

Beteiligung versch. Amter und Institutionen

1 Stabstelle Pravention + 250.000 Euro jahrlich zur Umsetzung der MaBnahmen im Aktionsplan

Gelingensbedingungen:

politische Willenserklarung und klare Zustandigkeit durch die Burgermeisterin ,,Chefinnen-Sache®

fachlich, fundiert-besetzte Steuerungsgruppe

nachvollziehbares Vorgehen: Bgstandsanalyse, Befragungen (Experten, Fachkrafte, Eltern & Kinder),
MaBnahmenkatalog aus allen Amtern und Institutionen

ressortubergreifende Zusammenarbeit im Sinne von ,health in all policies®

HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
filr Gesundheitsforderung eV.


https://www.offenbach.de/buerger_innen/familie_soziales/familie_und_kinder/kinderarmut/index.php

Forderpartner auf Landesebene

Parteitubergreifende Kooperation (CDU/SPD)
Kinderrechte-Fokus (HMSI)

Gelingendes Aufwachsen mit Fokus auf
praventiven Kinderschutz & Gesundheitliche
Chancengleichheit (HMFG)

Schirmherrschaft beider Ministerinnen (Frau
Stolz & Frau Hoffmann)

@)_\¢
Q@

Praventionsketten

Strategisch-politische Praventionskettenarbeit in Hessen Priven

Politische Einordnung (Land/Kommune)

Koalitionsvertrag 2024-2029

Hessische Gemeindeverordnung 8 4c, die
verbindliche Beteiligung von Kindern und
Jugendlichen bei Planungen und Vorhaben
beruhren.

Kinderrechte als kommunaler Turoffner fur
Teilhabeforderung

Land: Aktuell gibt es keine Landesstrategie fir Armutspravention.
Kommune: Kinderarmut hat in einigen Kommunen keine politische Lobby.

Hessische Arbeitsgemelnschaft
fiir Gesundheitsforderung eV.



Diskussion & gemeinsamer Austausch




Leitfragen zur Diskussion

Stecken Sie zu zweit oder zu dritt die Kopfe zusammen und tauschen Sie sich zu den folgenden Fragen
aus!

* Welche politischen Strategien zur strukturellen Armutspravention und
gesundheitlichen Chancengleichheit gibt es bei uns —in Kommune,
Institutionen und Gremien?

e Welche Machtstrukturen sind erkennbar und wirksam?

« Welche konkrete Uberzeugungsarbeit gegeniiber Politik und
Verwaltungsspitze konnte sinnvoll sein?



Zusammenfassung




So politisch mussen Praventionsketten sein!

Strukturelle Armutspravention fuBt auf normativen Uberzeugungen und entsprechenden
Rahmenbedingungen — und zwar auf allen Ebenen

Ressortiibergreifende Zusammenarbeit — im Konkreten: ,,Nationaler Aktionsplan Neue Chancen fir
B u n d Kinder in Deutschland”, Gesetzgebung (z. B. gescheiterte Kindergrundsicherung), Agenda Setting,

Ausschussarbeit, Synchonirisierung von Férderprogrammen - im Konkreten: Startchancen-
Programm

Landesstrategien gegen Kinderarmut, Ressortiibergreifende/Integrierte Zusammenarbeit,
L a n d Gesetzgebung, Agenda Setting, Ausschussarbeit, Forderprogramme (z. B. Regelfinanzierung des
Préaventionsketten-Ansatzes)

Beschlussfassung, Ausschussarbeit, armutspraventives Handeln durch Akteur:innen in Politik,

KO I I l I I l u n e Verwaltung & Institutionen (z. B. Qualifizierungen, z. B. Fortflihrung Praventionsketten-Ansatz tiber

Forderperioden hinaus, ...)

Orte fiir Kinder & Familien: Stigmatisierungsfreie Zugidnge schaffen, armutssensible Angebote
umsetzen, Teilhabe fiir alle sichern

Institutionen

<
©
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)
)
Y4
)
| -
)
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— Beziehungen zu Kindern & Familien aufbauen, Partizipation erméglichen, armutssensible Haltung
a C ra e entwickeln & alltagsintegriertes armutspraventives Handeln umsetzen

C
O
-
-
)
>
©
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Quelle:
In Anlehnung an: Kruse, 2023: Von Praventionsketten lernen: Politische Verankerung als Bedingung fur erfolgreiche Pravention. Fachkonferenz ,Armutspravention vor Ort“, Nationaler Aktionsplan ,,Neue Chancen fir Kinder“, Berlin.



qualitatsverbund-
praventionsketten

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Christoph Gilles > Kontakt liber Annette Berger (LVR-Landesjugendamt)
0221-809 6268

Rajni Kerber (HAGE e. V.)

+49 (0)69 713 76 78-24

Christina Kruse (LVG & AFS Nds. HB e. V.)

+4951138889-134
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Nledersuchsen ur Gesundheitsforderung e.V. HESSEI'I i

Niedersachsen Bremen e. V. nder 1 Qualitét fiir Menschen
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