Pressemitteilung

«Wir missen bei den Themen Umwelt, Gesundheit und soziale Lage
viel starker als bisher zusammenarbeiten"

Unter dem Motto ,,Sozial gerecht: Gesundheit - Umwelt — Klima" er6ffnete heute der Kongress Armut
und Gesundheit in Berlin

Berlin, 05.03.2024 | Heute wurde der 29. Public Health-Kongress Armut und Gesundheit an der Freien
Universitat Berlin er6ffnet. Im Verlauf von insgesamt drei Kongresstagen bringen sich mehr als 2.000
Teilnehmende, davon mehr als oo Referierende, in die Diskussionen rund um gerechte Klima- und
Gesundheitschancen ein.

Bundesgesundheitsminister Prof. Dr. Karl Lauterbach, Schirmherr des diesjahrigen Kongresses, eréffnete
die Veranstaltung feierlich im Henry-Ford-Bau der FU Berlin. ,,Deutschland ist eines der wohlhabendsten Léinder
der Welt. Trotzdem entscheiden soziale Unterschiede in nicht akzeptabler Weise bei uns noch immer iber den
Gesundheitszustand der Menschen. Das wollen wir nicht liinger hinnehmen. Deshalb schaffen wir
niedrigschwellige Gesundheitsangebote in sozialen Brennpunkten, sorgen fiir eine bessere Krankenhaus-
versorgung durch Transparenz und Spezialisierung fiir alle und investieren durch ein Herz-Kreislauf-Screening-
Gesetz in Prévention, die nicht nur Besserverdienende erreicht. Armut darf kein Nachteil fiir Gesundheit in
Deutschland sein."

Dr. Johannes NieRen, Errichtungsbeauftragter des Bundesinstituts fir Pravention und Aufklarung in der
Medizin (BIPAM) und Kommissarischer Leiter der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA),
erorterte:, MafSnahmen zur Klimaanpassung werden fiir unsere Gesundheit immer wichtiger. Vor allem vulnerable
Gruppen miissen erreicht und auf die gesundheitlichen Auswirkungen des Klimawandels vorbereitet werden. Diese
Aufgabe kann nur gelingen, wenn Verwaltung, Politik und Zivilgesellschaft eng zusammenarbeiten — dieser
Kongress bietet eine gute Plattform dafir."

Ellen HauRdorfer, Staatssekretarin fir Gesundheit und Pflege im Land Berlin, erganzte: ,Dass sich Armut und
Gesundheit aufeinander auswirken, ist bekannt. Auch die Verbindung zwischen Gesundheit, Umwelt und sozialer
Lage wird seit Ldngerem reflektiert. Es ist folgerichtig, den Klimaaspekt stdrker zu adressieren. Das aktuell gréfSte
gesundheitliche Risiko stellen Hitzeperioden dar, die allein in Berlin und Brandenburg fiir bis zu 8oo zusdtzliche
Todesfille im Jahr verantwortlich sind. Besonders betroffen sind dltere, pflegebediirftige und chronisch kranke,
aber auch obdachlose Menschen. Umso wichtiger ist es, fir gleiche Chancen zu sorgen." Auch Berlins
Regierender Burgermeister Kai Wegener ist Schirmherr des diesjahrigen Kongresses.

Auch Dr. Claudia R6hl, Leiterin des Fachbereiches ,,Gesundheitlicher Umweltschutz und Schutz der
Okosysteme" im Umweltbundesamt (UBA) erlauterte, dass Umweltschutz eng mit sozialen Fragen und denen
des Gesundheitsschutzes verknipft ist. Die vom Umweltbundesamt durchgefihrte Deutsche Umweltstudie
zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen (GerES) zeige beispielsweise, dass Kinder und Jugendliche mit
einem niedrigen sozio-6konomischen Status, die in Stadten wohnen, oft [anger brauchen, um zu Ful3 von zu
Hause eine 6ffentliche Grinflache zu erreichen. Rohl betonte: ,Hier miissen wir handeln. Im Umweltbundesamt
arbeiten wir unter dem Stichwort Umweltgerechtigkeit daran, gesunde Umweltverhdltnisse fir und mit allen
Menschen herzustellen — unabhédngig von ihrer sozialen Lage. Doch das ist nicht alleine zu schaffen. Wir miissen
bei den Themen Umwelt, Gesundheit und soziale Lage noch viel stdrker als bisher zusammenarbeiten und
ressortibergreifend denken, planen und handeln."

Prof. Dr. Rolf Rosenbrock, Vorstandsvorsitzender von Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V. und vom
Paritdtischen Gesamtverband, erganzte: ,Armut stellt nach wie vor das gréfSte Gesundheitsrisiko dar. Auch
andere gesundheitliche Risiken, wie die Corona-Pandemie oder die Klimakrise zeigen, treffen armutsbetroffene
oder armutsgeféhrdete Menschen iiberproportional. Mit dem Pakt fir den Offentlichen Gesundheitsdienst und
dem Préiventionsgesetz wurden Grundlagen gelegt, um die sozial bedingte Ungleichheit von Gesundheitschancen
zu verringern. Um dieses gesellschaftliche Problem wirksam anzugehen, bedarf es aber einer neven
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institutionellen und regulativen Struktur mit koordinierter Verantwortung und entsprechender Ausstattung fir die
Gesundheitssicherung der Bevélkerung. Dazu brauchen wir ein Bundesinstitut fir éffentliche Gesundheit."

Der Mitschnitt der Er6ffnungsveranstaltung findet sich in Kirze auf unserer Website.

Auf dem Kongress werden verschiedene Schwerpunkte rund um gesundheitliche Ungleichheit, soziale
Determinanten von Gesundheit, Umweltgerechtigkeit und Public Health in Deutschland beleuchtet, u. a.:
aktuelle Daten zu gesundheitlicher Ungleichheit in Deutschland, Klima und Gesundheit, psychosoziale
Gesundheit, Wohnungslosigkeit, dltere Menschen, Pflege, Geflichtete, Nicht-Versicherte, Frihe Hilfen.

Eine Anmeldung zum Kongress ist weiterhin maéglich!

Ausgerichtet wird der seit 1995 stattfindende Kongress von Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.
Mitveranstalter sind die Deutsche Gesellschaft fir Public Health (DGPH) e. V., die Berlin School of Public
Health (BSPH), die Freie Universitat Berlin und das Umweltbundesamt. Zahlreiche Partner*innen
unterstitzen den Kongress Armut und Gesundheit.
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