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Gesundheit im Quartier
Programmziele

* Verzahnung von Gesundheitsforderung und
Quartiersentwicklung in Niedersachsen

* Nutzung von etablierten Strukturen (Quartiersmanagement
und Gemeinwesenarbeit) und Netzwerken

* Fokus auf Quartiere mit Entwicklungsbedarf und vulnerable
Bevolkerungsgruppen

« Gesunde Quartiere fur alle!

- Programmestart: Juni 2020
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Gesundheit im Quartier
Forderkriterien

« Antragsberechtigt sind alle Quartiere, die im Rahmen des
Programms ,,Sozialer Zusammenhalt - Zusammenleben im
Quartier gemeinsam gestalten“ oder der Modellfrderung
,Gemeinwesenarbeit und Quartiersmanagement in
Niedersachsen ein funktionierendes Quartiersmanagement
aufgebaut haben.

« Zyklisches Vorgehen - Nachhaltige Umsetzung im Blick haben

« Berucksichtigung der unterschiedlichen Kriterien des Leitfadens
Pravention des GKV-Spitzenverbandes in seiner aktuellen
Fassung
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2. Gesundheit im Quartier

Das Programm
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Forderer, Koordination und
Kooperationspartner*innen

Forderer:
« AOK Niedersachsen (trifft FOrderentscheidung)

Koordination:

* LVG & AFS Niedersachsen Bremen e. V. verantwortlich fur die Umsetzung
des Programms, inkl. Beratung der Quartiere, Offentlichkeitsarbeit sowie
Vernetzung

Kooperationspartner*innen:

* Niedersachsisches Ministerium far Wirtschaft, Verkehr, Bauen und
Digitalisierung

- Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Soziale Brennpunkte Nds. e. V.

‘ Austausch und Vernetzung auf Landesebene
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Wie funktioniert die Férderung?

Projektidee vor Ort Beratung durch LVG & AFS

Forderung durch AOK

Antragsstellung in zwei Phasen Niedersachsen und Umsetzung
im Quartier
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3. Geforderte Quartiere

Handlungsfelder und Dialoggruppen
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Geforderte Quartiere

Hannover — Stocken Braunschweig — Langenhagen -
Schwarzer Berg Wiesenau

Hannover — Vahrenheide Braunschweig — Samtgemeinde Weser-

und Sahlkamp Westliches Ringgebiet Aue Liebenau

Gottingen — Hannover - Empelde

Zietenterassen

Hildesheim — Nordstadt Hannover -
Oberricklingen

| eer - Weststadt

Oldenburg -
Kennedyviertel

Stand: Marz 2023
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https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-stoecken.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/braunschweig-schwarzer-berg.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/braunschweig-schwarzer-berg.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-langenhagen-wiesenau.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-langenhagen-wiesenau.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-sahlkamp-varenheide.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-sahlkamp-varenheide.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/goettingen-zietenterassen.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hannover-empelde.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hildesheim-nordstadt.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/hildesheim-nordstadt.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/oldenburg-kennedyviertel.pdf
https://www.gesundheit-nds-hb.de/fileadmin/Projekte/Gesundheit-im-Quartier-NDS/oldenburg-kennedyviertel.pdf

VONS [

Niedersachsen e.V.

Handlungsfelder AOK &)

Bsp.: Hildesheim, Nordstadt

Handlungsfelder Bewegung.Spiel. Raum — die
Justus-Jonas-StralBe neu

entdecken

Bsp.: Braunschweig
Schwarzer Berg—
Quartier:Garten

= Bewegung = Erndhrung = Suchtmittelprévention
= Klima, Umwelt, Nachhaltigkeit = Gesundheitskompetenz = psychosoziale Gesundheit
= Stressbewaltigung = Multiplikator*innensatz
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VONS [

Niedersachsen e.V.

Dialoggruppen AOK®

Dialoggruppen

-

= alle Bewohner*innen = Kinder und Jugendliche = Migrant*innen = Frauen Familien = Altere
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4. Ausblick

Forderlaufzeit und neues Querschnittsthema
Klimawandel und Gesundheit
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Ausblick AOK@®)

Laufzeit erste Forderphase bis 31.05.2023

Forderzusage von der AOK Niedersachsen bis 2025/2026
ohne Abanderung der Forderrichtlinie

Fokus auf starkerer Vernetzung zwischen den geforderten
Quartieren (Netzwerkveranstaltungen, Fachtagung)

Erganzung des Leitfadens Pravention um das Handlungsfeld
Klimawandel und Gesundheit im Dezember 2022

Anfang 2023 bereits erste FOrderungen in dem erganzten
Handlungsfeld (Samtgemeinde Weser-Aue
,Permakulturgarten®)
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LVG & AFS Nds. HB e. V.

Programmkoordinatorinnen

Britta Kenter
E-Mail: britta.kenter@gesundheit-nds.de
Telefon: 0511-3881189 122

Urheber: Landesvereinigung fiir Gesundheit &

Sabri na Weitemeier erﬂiwf\iur Sozialmedizin Niedersachsen
E-Mail: sabrina.weitemeier@gesundheit-nds.de R
Telefon: 0511-3881189 107

Website: https://www.gesundheit-nds-
hb.de/projekte/gesundheit-im-quartier/

Urheber: Landesvereinigung fiir Gesundheit &
Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen
Bremen e.V.
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\L. Gesundheit

* 1m Quartier

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
Bleiben Sie gesund!

Britta Kenter und Sabrina Weitemeier
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Britta Kenter und Sabrina Weitemeier

Gesundheit im Quartier
Verzahnung von Gesundheitsforderung und Quartiersentwicklung in Niedersachsen

Das von der AOK Niedersachsen geférderte und durch die LVG & AFS Nds. HB e. V. koordinierte
Programm ,Gesundheit im Quartier (GiQ)" versucht Gesundheitsférderung mit der
Quartiersentwicklung zu verzahnen. Aufbauend auf etablierten Strukturen stadtebaulicher
Forderprogramme sollen vor Ort Gesundheitsférderungsprojekte initiiert und die beiden
Handlungsfelder systematisch und langfristig miteinander vernetzt werden, um gesunde
Quartiere fir alle zu gestalten.

Literatur- und Quellenangaben:

Kenter, Britta; Weitemeier, Sabrina (2022): Gesundheit im Quartier — Verzahnung von
Gesundheitsférderung und Quartiersentwicklung in Niedersachsen. In: Impulse fir
Gesundheitsférderung Nr. 115, S. 25.

Kenter, Britta; Weitemeier, Sabrina (2021): Gesundheit im Quatrtier. In: Die Niedersachsische
Gemeinde; Ausgabe 6/2021, S. 25.

Kenter, Britta; Schoépfel, Sabrina (2020): Gesundheit im Quartier — neues Programm zur
Verzahnung von Quartiersentwicklung und Gesundheitsférderung startet in Niedersachsen. In:
Impulse fir Gesundheitsférderung Nr. 109, S. 18.

Kenter, Britta & Schopfel, Sabrina (2020): Gesundheit im Quartier. In: Landesapothekerverband
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Kontakt

Landesvereinigung fir Gesundheit &

Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.
Schillerstr. 32

30165 Hannover

www.gesundheit-nds-hb.de

Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V. (Hrsg.),
Dokumentation Kongress Armut und Gesundheit 2023, Logo: Britta Willim.
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