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Soziale Determinanten: "Welche Rolle spielen institutionelle Kontexte in der Erklärung 
gesundheitlicher Ungleichheiten?" 
 
Die Rolle von individuellen Faktoren und Kindergarten-Merkmalen in Bezug auf den 
BMI bei Kindergartenkindern  
  
Der Zusammenhang von individuellen Faktoren und Kindergarten-Merkmalen mit dem BMI 
unterscheidet sich für Mädchen und Jungen. Bei Mädchen spielt die elterliche 
Berufsausbildung eine Rolle, während bei Jungen die Kindergarten-Merkmale 
durchschnittliche Gruppengröße und Anzahl übergewichtiger Kinder in der Gruppe im 
Zusammenhang mit dem BMI stehen. Zur Prävention von Übergewicht sollen demnach auch 
Merkmale des Kindergartens und bestehende Geschlechterunterschiede berücksichtigt 
werden. 
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