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Region Hannover (21 Stadte & Gemeinden mit 1,2 Mio.

Einwohnern)
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Sozialpadiatrie und Jugendmedizin,
Fachberatung und Sprachbildung in Kitas, Familienhebammen, Familien- und Erziehungsberatungsstellen, Allgemeiner
Sozialer Dienst, Jugendhilfemaf3nahmen, Sozialpadagogische Familienhilfe, Jugendhilfeplanung/ Fachberatung

Kinderschutz

Fachdienste, Kinder- und Familienservice, Jugend- und

der Region Hannover

Sozialausschisse der Stadte und Gemeinden

Niedergel. Fachéarzte/innen,
Therapeuten/innen

Netzwerke der
Frihen Hilfen

— Friihe
Chancen

Quelle: Region Hannover
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Schulen, Kindertageseinrichtungen

=> Passgenaue Hilfen fr jedes einzelne Kind aufgrund enger Kooperation der Fachkrafte der
Region und der Fachkréfte vor Ort im Netzwerk der Frihe Hilfen-Frihe Chancen



kein Kitabesuch/ < 2 Jahre Kitabesuch mind. 3 Jahre
1 Jahr (n=2.057) (n=2.868) Kitabesuch (n=
26.428)

Abb.1: Sprachauffalligkeiten und Kindergartenbesuchsdauer

Quelle: Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin, Region
Hannover

Kongress Armut & Gesundheit 17.03.2021

9,9%

keine Kita 1 Jahr Kita 2 Jahre Kita 3 Jahre und
(n=588) (n=1.344) (n=2.729) langer (n=
25.415)

Abb.2: Auffilligkeiten in der Visuomotorik und
Kindergartenbesuchsdauer

Quelle: Team Sozialpaddiatrie und Jugendmedizin, Region
Hannover



Variablen Auspragungen Sprache Visuomotorik Verhalten
Geschlecht (Ref.: weiblich) ~ mannlich <14 2,4 1,7 >
Alter (Ref.: 67-71 Monate) bis 66 Monate n.s.* 1,5 1,4
72-78 Monate 1,4 0,5 1,3
79 Monate + 1.4 07 n.s.*
Bildungsgrad der Eltern niedrig @ 3,0 D
(Ref.: hoch) mittel 15 18 15
Kitabesuchsdauer keine Kita D n.s.*
(Ref.: 3 Jahre +) bis 1 Jahr 1,3
bis 2 Jahre Ry i 1,3
Familienkonstellation Alleinerziehend n.s.* 1,3 15
(Ref.: beide Eltern) Elternteil + Partner n.s.* 1,5 15
Pflegeeltern und andere 1,8 3,2 3,8
Geschwister 3 und mehr 15 1,3 n.s.*
(Ref.: keine Geschwister) 2 Geschwister 1,3 1,1 n.s.*
1 Geschwisterkind 11 n.s.* n.s.*
Gestationsalter <32. SSW 15 2,1 15
(Ref.: ab 37. SSW) Ab 32. SSW bis <37. SSW 1,2 1,4 1,2
Herkunftsland Herkunftsland nicht deutsch 11 0,9 n.s.*
(Ref.: deutsch)
Familidare Sprachumgebung nicht deutsch n.s.*
(Ref.: deutsch)
Horen (Ref.: unauffallig) Hortest auffallig 1,4 1,4
Wohnort (Ref.: Region LHH 1.1 1.2 NS

Hannover ohne LHH)

* n.s. = nicht signifikant, Signifikanzniveau <0,05

Quelle: Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover



Indikatoren aus den Schuleingangsdaten, die Beriicksichtigung bei der Kita-
Konzept-Bedarfsanalyse finden:
Risikoscore (gewichteter Summenscore aus Bildungsgrad der Eltern,
Migrationshintergrund, Kindergartenbesuchsdauer)

Anteil Sprachférderkinder
Befundintensitat/ arztl. Urteil:  mind. 1 leicht/stark auffalliger Befund
mind. 2 leichte/starke auffallige Befunde
mind. 3-5 leichte/starke auffallige Befunde
Sceeningergebnisse aus SOPESS:
mind. 1 auffélliges Ergebnisse
mind. 2 auffallige Ergebnisse
mind. 3-5 auffallige Ergebnisse
Grol3e der Einrichtung
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Einflhrung eines einheitlichen Entwicklungsscreenings
in Kindertagesstatten (Schulung zum Manual, regelméafige
Supervisionen)

Entwicklungsscreening durch pad. Fachkrafte in den Kitas 2x/Jahr

Team Sozialpadiatrie: Arzt*in 1x/Monat in jeder teilnehmenden Kita
(Beratung und Untersuchung)

Vermittlung/Empfehlung Hausfrtihférderung, Logo-, Ergotherapie,
Sprachheilkitas, u.a.

Familien- und Erziehungsberatungsstellen (FEBs): regelmalig
1x/Monat in jeder teilnehmenden Kita (Sprechstunden,
Elternabende, Elterncafés)

Individuelle Sprachforderung: 2x/Woche einzeln und in Kleingruppen

Enge Kooperation im lokalen Netzwerk der Frihen
Hilfen/Lenkungsgruppe, interdisziplinare Treffen in den Kommunen
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Quelle: Team Sozialpddiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover
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Vor- und nach dem 1. Lockdown
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Quelle: Team Sozialpddiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover
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Anzahl gemeldeter Kinder zur SEU

(Einschulungsjahrgang 2020/21)

SEUs bis zum Lockdown am 16.03.2020 6.742

SEU nach Lockdown vom 1.6.2020 — 30.9.2020 2.339
» Wiederaufnahme der SEUs mit besonderem Selektionsfokus:

« Kinder mit besonderen Fragestellungen/Férderbedarfen.

« Kindern aus sozial benachteiligten Stadtteilen/Schulen.

Quelle: Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover

» Um einen Vergleich des Datensatzes mit besonderem Selektionsfokus mit der letzten
Vollerhebung des Einschulungsjahrgangs 2019/20 herzustellen, wurde der Datensatz mit
Selektionsfokus entsprechend gewichtet. Somit wurden Verzerrungen eliminiert und ein direkter
Vergleich (vor und nach Corona) ermdglicht. Die Signifikanz der Unterschiede wurde mit dem
Chi-Quadrat-Test berechnet.
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Sprachkompetenz

Pluralbildung auffallig/ grenzwertig (p-Wert= 0,007)

Praposition auffallig/ grenzwertig (p-Wert <0,001)

Sprachfoérderung (p-Wert = 0,003)

eingeschrankte/ radebrechende/keine
Deutschkenntnisse (p-Wert = 0,001)

W 2020 nach Lockdown m® 2019/ 20

Quelle: Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover
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Ubergewicht und Adipositas (p-Wert <0,001)
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Quelle: Team Sozialpddiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover
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Medien vor und nach Corona

M 2020 nach Lockdown ® 2019

> 2 Std. taglich Medienkonsum
(p-Wert <0,001)

eigener Fernseher im Kinderzimmer
(p-Wert 0,014)

Quelle: Team Sozialpddiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover
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> die Uberwiegende Mehrzahl der Kinder litt darunter, wahrend des 1. Lockdowns ihre
Freunde (80%), ihre Grol3eltern (72,3%) und ihre Schule oder Kita (74,5%) nicht
besuchen zu kénnen, und nicht auf den Spielplatz (77,9%) gehen zu kbnnen (n=1.238)

Wahrend der Corona-Krise...

(1)
Kind/er ist/sind haufiger traurig 27.0% SEhis
. e o - 24,5%
Es gibt hdufiger Streit in der Famil .
s gibt haufiger Streit in der Familie 20,6%
. . g .. 24,9%
Kind/er hatte/n hauf Wutanfall 1
ind/er hatte/n haufiger Wutanfille 21.3%
Kind/er hatte/n Ein-und/oder 15,3%
Durchschlafprobleme 12,4%
Kind/er klagte/n vermehrt tGber
. . 8,0%
Bauchschmerzen, Kopfschmerzen, Ubelkeit 6.5%
,270

oder Appetitlosigkeit
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%

M Befragung Nov. 2020 - 18.02.2021 (2.049) m Befragung Sept.- Okt. 2020 (n=1.238)

Quelle: Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin, Region Hannover



» Signifikant mehr Verhaltensauffalligkeiten bei 2-7 jahrigen Kindern (emotionale Symptome,
Hyperaktivitat, Unaufmerksamkeit, Probleme mit Gleichaltrigen, verandertes prosoziales
Verhalten) (Tisbom K., Pelz J. et al. 2020: Studie der Ruhr Universitat Bochum)

> Jedes dritte Kind leidet unter psychischen Auffalligkeiten. Angste und Sorgen haben
deutlich zugenommen, haufiger depressive Symptome sowie psychosomatische
Beschwerden wie zum Beispiel Niedergeschlagenheit oder Kopf- und Bauchschmerzen. Risiko
fur psychische Auffalligkeiten stieg von 18% auf 30%. Vor allem Kinder und Jugendliche aus
sozial schwacheren Verhaltnissen oder mit Migrationshintergrund sind betroffen (Ravens-
Sieberer U. et al. COPSY-Studie 2020/2021)

» Insbesondere negative Auswirkungen auf Kinder mit Migrationshintergrund und deren
Spracherwerb, was langfristig zu Bildungsnachteilen fiihren kann. (Danzer A.M. 2020: Ifo
Schnelldienst 9/2020)

» Grundschul- und Kindergartenkinder konsumierten wahrend des Lockdowns deutlich haufiger
Medien (Studie des Deutschen Jugendinstituts 2020, DAK-Gesundheit 2020). Der Anteil der
Kinder, die sich in dieser Zeit fast gar nicht mehr bewegt haben, hat sich verflinffacht und liegt
bei 25 %. Bewegungsmangel kann sowohl zu kérperlichen, wie etwa Ubergewicht, aber auch
zu psychischen Erkrankungen, wie Depressionen, fihren. (Fécker M., Marckhoff M. 2020:
Studie Universitatsklinikum Munster)

Kongress Armut & Gesundheit 17.03.2021



» Die Auswirkungen des Lockdowns auf die psychosoziale

Situation und Gesundheit der Kinder betreffen in besonderem

Mal3e sozial benachteiligte Familien und verstarken die

gesundheitliche Ungleichheit.

» Unterstreicht die sozialkompensatorische Bedeutung der e
Schuleingangsuntersuchung und des Kita-Konzepts: Beratung von Eltern,
Vermittlung von Angeboten der Frihen Hilfen, der Familien und
Erziehungsberatung, der Sprachférderung, Hausfrihforderung u.a. praventive
MalRnahmen.

» Infomaterial zur Sprache, Zahlen, & Medienkonsum in neun Sprachen.
»Das Familienheft ,Gemeinsamzeit®: Infos und Anregungen fur Familien zu
den Themen Sprache, Feinmotorik, Erndhrung und Bewegung

» Die gesundheitliche Entwicklung und damit die Chancengleichheit der
Kinder auch bei weiteren Wellen der COVID-19-Pandemie langfristig
unterstutzen.
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Dr. Susanne Bantel, MPH
Susanne.bantel@region-hannover.de
Tel.; 0511 — 616 — 23284

Dr. Andrea Wiunsch, MPH
andrea.wuensch@reqion-hannover.de
Tel.; 0511-616-23104

Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin
Fachbereich Jugend
Region Hannover

Quelle: Region Hannover
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