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Forderung der Gesundheit rund um die Geburt: Niedersachsen macht sich auf!

Hintergrund/Fragestellung

Gesundheitsférderliche Strukturen in der Geburtshilfe setzen eine zielgerichtete Versorgungsplanung
voraus. In Niedersachsen (Nds.), wie auch bundesweit, ist diese gebunden an eine systematische
Datenbasis, welche aussteht (IMAG 2014). Aufgrund des komplexen Steuerungssystems im
Politikfeld Gesundheit (Huster 2017) sind Machtressourcen der im Gesundheitssystem Agierenden
ungleich verteilt, deren kontréare Ziele nicht per se der Gesundheitsverbesserung dienen (Gerlinger
2011). Der Appell zur Selbstverpflichtung, national festgelegte Gesundheitsziele in der
geburtshilflichen Versorgung umzusetzen, fordert die Verantwortlichen heraus (Nationales
Gesundheitsziel Gesundheit rund um die Geburt 2017).

Projektbeschreibung/Methodik

An der Umsetzung dieses Gesundheitsziels beteiligen sich das landesweite Biindnis Gesundheit rund
um die Geburt und, als dessen Mitglied, die Hochschule Osnabriick in Form von Vernetzung und
Forschung. Das nds. Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Gleichstellung kindigte eine
Vollerhebung der Daten zur Hebammenversorgung an (PM vom 21.06.2018).

Schlussfolgerungen/Ergebnisse

Als forderlich haben sich Vernetzungsstrukturen erwiesen, die eine rasche Formierung des
Aktionsbindnisses in Niedersachsen beginstigen sowie das bereits auf Bundesebene formulierte
Ziel, Gesundheit rund um die Geburt.

Diskussionsbeitrag/Lessons learned

(Nur) der solidarische Zusammenschluss von Akteurinnen und Akteuren mit primar gleichen
Sachinteressen kann zur Uberwindung hemmender Faktoren im Gesundheitssystem fiihren und
damit zur Férderung der Gesundheit rund um die Geburt.
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