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15650 Einwohner

davon 3700 über 
60 Jahren

Zechenstadtteil

gewachsene 
Struktur

Schwerpunkt: 
Gesundheitsförderung

Versorgungslage 
eher schlecht

große türkische 
Gemeinschaft



Wer trägt die Quartiersarbeit mit?
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Stadtteilbüro

Soziale Träger
Vereine und Initiativen

Stadtverwaltung,
Schulen, Polizei 

Darüber hinaus von Bedeutung:
Kulturvereine, Moscheegemeinden, Einzelpersonen



Generell eine Vielzahl von quartierspezifischen Festen 
und Veranstaltungen 

Projektbezogen 2 regelmäßige Veranstaltungen, die der 
Beziehungsarbeit und dem Austausch dienen

Persönliche Ansprache von Schlüsselpersonen

Koordination und Schaffung von themenrelevanten 
Angeboten 
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Wo und wie werden die BürgerInnen erreicht?
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E
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n 1. Bestandserhebung: 
Interprofessioneller Austausch mit AkteurInnen

des Quartiers  

2. Bedarfserhebung: 
Austausch mit BewohnerInnen und AkteurInnen

des Quartiers 

3. Maßnahmen:
Koordination und Schaffung konkreter Angebote



- Systematische und langfristige
Quartiersarbeit durch das
Stadtteilbüro

- Das Thema Gesundheit wurde
bislang lückenhaft implementiert

- Der Einsatz von Multiplikatoren 
hat sich bewährt

- Nach wie vor schwierig, 
bestimmte Zielgruppen zu 
erreichen

- Manchmal schwierig, Neues 
in bestehende Strukturen zu 
implementieren

- Gesundheit als Querschnitts-
thema in der Verwaltung zu 
etablieren
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langfristiges Ziel

Dauerhaftes 
Angebot 

der Gesundheits-
förderung, von 
dem das Quartier 
tatsächlich profitiert

mittelfristiges Ziel

Realistisches Bild 
über Bedarfe und 
Umsetzungs-
möglichkeiten

kurzfristiges Ziel

Gesundheits-
förderung

in bestehende   
Strukturen zu  
implementieren 
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In 2025 ist unser Quartier: 
gesundheitsbewusst, zeitgemäß, authentisch



Das Quartier 
von Grund 

auf 
entwickeln 

Eine solide 
Daten- und 
Bedarfserhe

bung mit 
externen 
Partnern

Versuchen, 
nah an den 
Bewohnern 

zu sein

Auch 
schwierige 

Zielgruppen 
nicht 

aufgeben 

Was würden wir anderen Quartiersentwicklern empfehlen?
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!
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